Ohne Smartphones durch den

Schulalltag

Neue Handyregelung an der Europaschule Dortmund:
Ein notwendiger Schritt in die richtige Richtung

Seit Beginn des neuen Schuljahres gilt an der Europaschule eine ent-
scheidende Neverung: Die Nutzung von Smartphones ist auf dem
gesamten Schulgeldande nicht mehr gestattet - mit einer Ausnahme

fUr die Oberstufe.

JORG GIRRULAT

ieser Schritt markiert einen

wichtigen Wendepunktin der
Handhabung digitaler Endgerate
und soll das soziale Miteinander
sowie den Fokus auf den Unter-
richt férdern. Doch wie kam es zu
dieser Regelung und warum war
sie notwendig?

Rickblick: Die ersten Schritte
in die digitale Freiheit

Vor funf Jahren &ffnete sich die
Europaschule erstmals fur die Nut-
zung von Smartphones. Damals
war die Schule noch nicht mit digi-
talen Endger&ten wie iPads ausge-
stattet, und es gab auch im Unter-
richt keine digitale Infrastruktur. Die
ldee war, den Schulerinnen und
Schilern zumindest in den Pausen
auf dem Schulhof die Mdglichkeit
zu geben, ihre Handys zu nutzen.
Als Schule, die sich stefs offen
gegenUber der Digitalisierung
zeigt, erschien dieser Schritt nur
logisch. Die Hoffnung war, dass die
Schilerinnen und Schuiler eigen-

verantwortlich mit den Gerdten
umgehen wirden.

Die Kehrseite der Medaille:
Verhaltensanderungen und
Kontrollverlust

Mit der Zeit jedoch fraten die
negativen Folgen der Handyfrei-
gabe immer deutlicher zutage.
Die Nutzung der Smartphones war
nicht mehr kontrollierbar, und das
Verhalten der Kinder verdnderte
sich. Besonders auffdllig war die
Verdnderung in den Pausen: An-
statt sich miteinander zu unterhal-
ten oder aktiv zu spielen, saBen
viele Schilerinnen und Schiler nur
noch an ihren Handys, verloren
sich in sozialen Medien oder Vide-
ospielen und wurden zunehmend
infrovertiert. Diese Entwicklung
hatte auch Auswirkungen auf den
Unterricht, da die Schuilerinnen
und Schuler durch die exzessive
Handynutzung unruhiger und we-
niger aufmerksam wurden.
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Schier und Schile-

rinnen vor der
neuen Handyrege-
lung auf dem Pau-
senhof und
danach: Positive
Effekte zeigten sich
schnell
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Die Wende: Einfiihrung

der iPads und neue Kontroll-
moglichkeiten

Ein entscheidender Wendepunkt
war die EinfGhrung von iPads in
den Klassen. Diese digitalen End-
gerdte bieten eine strukturierte
und konftrollierte Form der digi-
talen Nutzung, bei der die Lehr-
kréfte das Internet nach Bedarf
ein- und ausschalten kdnnen.
Damit wurde die Nutzung digitaler
Gerdate im Unterricht geregelt und
klar gesteuert. Smartphones hin-
gegen waren nun Uberflissig, da
es keine Notwendigkeit mehr gab,
sie zusatzlich im Schulalltag zu nut-
zen.

Die neuve Regelung: Smart-
phones auf dem Schulge-
Idnde verboten

Auf Grundlage dieser Entwick-
lungen wurde die neue Handyre-
gelung eingefUhrt. Nach inten-
siven Diskussionen in der Lehrer-

konferenz, der Schulpflegschaft
und einer Pr&sentation im Schiler-
parlament wurde die Regelung
schlieBlich in der Schulkonferenz
beschlossen: Ab sofort sind Smart-
phones auf dem Schulgeldnde
nicht mehr erlaubt, mit einer Aus-
nahme fir die Oberstufe, die wei-
ferhin nur in den R&umen der
Sekundarstufe Il die Handys nutzen
darf.

Die ersten Schulwochen nach der
EinfGhrung der neuen Regelung
zeigen bereits positive Effekte. Es
gab kaum Gegenwind gegen die
Entscheidung, was auf das durch-
dachte und rechtlich abgesi-
cherte Konzept zurGckzufUhren ist,
das von einigen engagierten Lehr-
kr&ften entwickelt wurde.

Sowohl Lehrkr&fte als auch Schile-
rinnen und Schuiler haben schon
jetzt eine spurbare Verbesserung
des Verhaltens festgestellt. Viele
Schuilerinnen und Schuler berich-
ten, dass sie sich weniger unter

Auf unferen Schulen

Druck gesetzt fUhlen, sténdig
erreichbar sein zu mUssen oder
sofort auf Nachrichten von Eltern
oder Freunden zu reagieren.
Dadurch entsteht eine deutlich
entspanntere  Atmosphdre im
Schulalltag, die es den Schile-
rinnen und Schilern ermdglicht,
sich besser auf den Unterricht zu
konzentrieren.

Zwar versuchen die Schilerinnen
und Schuler ab und zu, Schlupflo-
cher zu finden, um sich der neuen
Regelung zu entziehen. Deshalb
achten die Lehrkrafte aktuell ver-
starkt darauf, dass keine Handys
bei Toilettengdingen mitgefGhrt
werden. AuBerdem wurden die
Pausenaufsichten intensiviert, um
sicherzustellen, dass die Regelung
konsequent eingehalten wird.
Doch die MaBnahmen zeigen
Erfolg: Das sogenannte ,,Handyho-
tel”, in dem Handys bei uner-
laubtem Gebrauch aufbewahrt
werden, ist oft nur spérlich gefullt
— die meisten Schuilerinnen und
Schuler halten sich an die neuen
Vorschriften.

Bildungsportal NRW, Nutzung von Handys in der Schule
» https://drive.google.com/file/d/11QXqX8hkn1-3G_

WBXeQfZuF5J_nEIXPO/view
Ministerium NRW

P https://www.schulministerium.nrw/presse/pressemittei-
lungen/fuer-einen-kritisch-konstruktiven-umgang-mit-ki-

der-schule-neve

Infos zur Handygewalt KRIPO Gesetze u.a
P https://drive.hitps://www.polizei-beratung.de/
themen-und-tipps/jugendkriminalitaet/handygewalt/

Digitalisierung und soziales Miteinander

Fazit: Ein Schritt in die
richtige Richtung

Die neue Handyregelung an der
Europaschule war ein notwendi-
ger Schritt, um das schulische Mit-
einander zu verbessern und den
Fokus wieder auf die wesentlichen
Dinge zu legen: das Lernen und
die personliche Interaktion. Als
digital-affine Schule, die Uber
moderne Technologien wie Smart-
boards und iPads fUr alle Schile-
rinnen und Schuiler verfigt, war es
umso wichtiger, die Nutzung von
Smartphones auBerhalb  des
Unterrichts zu regulieren. Die bishe-
rige Bilanz zeigt, dass die Regelung
den gewilnschten Effekt erzielt
und einen wichtigen Beitrag zu
einem besseren Schulklima leistet.
Die Europaschule bleibt weiterhin
eine Vorreiterin in Sachen Digitali-
sierung — mit klarem Blick auf die
richtige Balance zwischen digi-
talem Fortschritt und sozialem Mit-
einander. €4

Das leere Handy-

hotel; gemein-
sames Kartenspiel

auf dem Pausenhof
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